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Agnieszka Urbaoska 

Temat:  Utrwalenie wiadomości o wielokątach foremnych. 

Czas trwania: 2 godz. dydaktyczne 

Adresat: klasa 8 

Cele:  

- doskonalenie sprawności rachunkowej 

- utrwalenie wiadomości i wzorów o wielokątach foremnych 

- uczeo zna i stosuje wzory na długośd przekątnej w kwadracie , pole i wysokośd trójkąta 

równobocznego, długości przekątnych i pole sześciokąta foremnego 

- uczeo przekształca poznane wzory 

- uczeo stosuje poznane wzory w sytuacjach praktycznych 
 

Po zajęciach uczniowie: 
- będą potrafili sprawnie zapisywad wzory na przekątną kwadratu, pole i wysokośd trójkąta 
równobocznego, długości przekątnych i pole sześciokąta foremnego 
- będą potrafili obliczad  pole i  obwód kwadratu, sześciokąta foremnego i trójkąta 
równobocznego mając dane przekątne , wysokośd. 
- będą umieli obliczad obwód kwadratu, trójkąta równobocznego i sześciokąta foremnego  
mając dane ich obwody lub długości poszczególnych odcinków w figurach. 
 
Metody: 
- dwiczenia praktyczne 
- karty pracy 
 
Formy pracy: 
- praca indywidualna  
- praca w grupach 
- test, quiz 
 

Materiały pomocnicze: ( do zapoznania się w domu) 

 

- film 1 https://pistacja.tv/film/mat00508-wielokaty-foremne?playlist=491 
 
- film 2 https://pistacja.tv/film/mat00512-szesciokat-foremny?playlist=491 
 
 
 
 

https://pistacja.tv/film/mat00508-wielokaty-foremne?playlist=491
https://pistacja.tv/film/mat00512-szesciokat-foremny?playlist=491


 

2 
 

Materiały pomocnicze na lekcję  
- rozsypanka wzorów, figur i pojęd. 
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Instrukcja dla ucznia jak ma wykorzystad materiał proponowany przez nauczyciela (z 

podaniem terminu):  

Na lekcję matematyki (podad datę) samodzielnie (w domu) zapoznaj się z filmikami 
umieszczonymi pod adresem: 
 
https://pistacja.tv/film/mat00508-wielokaty-foremne?playlist=491 
https://pistacja.tv/film/mat00512-szesciokat-foremny?playlist=491 
 
Postaraj się odpowiedzied na pytania:  

 Co to jest wielokąt foremny, jakie znamy wielokąty foremne. 

 Przypomnij sobie z klasy 7 jak obliczyd długości przekątnej kwadratu, wysokości 
trójkąta równobocznego, długości przekątnych w sześciokącie foremnym. 

 Co wiemy o kątach wielokątów foremnych? 
 
Uczniowie mają 3 dni na wykonanie zadania. 
 
Przebieg zajęd: 

Częśd nawiązująca:  

- czynności organizacyjno – porządkowe 

- podział uczniów na 4 osobowe grupy metodą odliczania 

- podanie tematu lekcji i omówienie jej przebiegu: przypomnienie i utrwalenie wzorów 

dotyczących figur foremnych 

 

Częśd główna: 

Uczniowie siadają w grupach w ustalonych przez nauczyciela miejscach. (stoliki muszą 

zostad ułożone przed lekcją) 

Otrzymują rozsypanki ze wzorami i pojęciami. (Po jednej dla grupy ) 

Zadaniem każdej grupy jest stworzenie czytelnej notatki w zeszycie ze zwróceniem uwagi 

na kolejnośd ułożenia rozsypanki tak, by informacje wynikały jedna z drugiej.  

Kolejne wiadomości powinny byd ponumerowane.  

Na wykonanie zadania mają 15 minut.  

Zanim uczniowie wkleją notatkę do zeszytów musi zostad ona sprawdzona przez 

nauczyciela. 

 

https://pistacja.tv/film/mat00508-wielokaty-foremne?playlist=491
https://pistacja.tv/film/mat00512-szesciokat-foremny?playlist=491
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Następnie każda grupa ma do rozwiązania zadania: 

(Treści dostają na kartkach, dla każdego ucznia po 1 zestawie.  

Zadania nie skooczone zostają do domu, sprawdzenie odbywa się na następnej lekcji.) 

Zadanie 1.  Oblicz długośd przekątnej kwadratu o boku długości  

a) 3 cm  

b) 4 3 dm 

Zadanie 2 . Oblicz długośd wysokości i pole trójkąta równobocznego o boku długości  

a) 3cm 

b) 4 3 dm 

Zadanie 3. Oblicz długości przekątnych i pole sześciokąta foremnego o boku długości 

a) 6cm 

b)  4 3 dm 

Zadanie 4. Oblicz obwód  

a) Kwadratu o przekątnej długości 8cm 

b) Trójkąta równobocznego o wysokości 4 3 cm 

c) Trójkąta równobocznego o polu 9 3 cm2 

d) Sześciokąta foremnego o krótszej przekątnej długości 5 3 mm 

e) Sześciokąta foremnego o dłuższej przekątnej długości 7m 

f) Sześciokąta foremnego o polu 8 3 cm2 

 

Lekcja 2 

(Uczniowie pracują indywidualnie.) 

Rozpoczyna się sprawdzeniem zadania z poprzedniej lekcji i wyjaśnieniem ewentualnych 

błędów. 

Następnie uczniowie indywidualnie rozwiązują test: 
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